Formazione Istruttori Nuoto 1° livello
Programma del corso

Presentazione: domenica 29 settembre 2024 ore 10.00
Inizio: sabato 5 ottobre 2024 ore 15.00

Esami: domenica 10 novembre ore 09.00

Sede del corso: ZOOM - Piscine territoriali -

Per ricevere il link zoom di partecipazione inviare una mail entro giovedi 3 ottobre con nome-cognome-data
di nascita-domicilio/residenza a info@formazionesportacquatici.it con oggetto: «PRESENTAZIONE CORSO
ISTRUTTORE DI NUOTO 1° LIVELLO e specificando sede

<< DOMENICA 29 SETTEMBRE 2024 >>

Ore 10:00-12:00

Sede: ZOOM

Tema: presentazione del corso (prerequisiti, documentazione, modalita di iscrizione e partecipazione,
programma relatori)

Re. Direttore

<< SABATO 5 OTTOBRE 2024 >>

Ore 15:00-17:00

Sede: ZOOM

Tema: Ambientamento in acqua 1 —il PW
Re. Campara

<< DOMENICA 6 OTTOBRE 2024 >>

Ore 09:00-12.00

Sede: ZOOM

Tema: I'ambientamento in acqua 2
Re. Campara

<< SABATO 19 OTTOBRE 2024 >>

Ore 15.00-17.00

Sede: ZOOM

Tema: metodologia dell'insegnamento del movimento in acqua
Re. Campara

<< DOMENICA 20 OTTOBRE 2024 >>

Ore 09.00—-12.00

Sede: ZOOM

Tema: le quattro nuotate olimpioniche — modello prestativo e progressione didattica
Re. Campara

<< SABATO 26 OTTOBRE agosto >>

Ore 09:00-12:00

Sede: ZOOM

Tema: I'organizzazione della scuola nuoto — la figura dell’istruttore - la costruzione del PW
Re. Campara

<< DOMENICA 27 OTTOBRE 2024 >>

Ore 09.00-12.00
Sede: ZOOM



@

Tema: dall’lambientamento alle quattro nuotate evolute — ripasso generale
Re. Direttore

DOMENICA 10 NOVEMBRE 2024 ore 9.00 — 13.00 esame conclusivo ZOOM

AMMISSIONE all’ESAME
Per poter sostenere I'esame & necessario aver assistito almeno al 70% delle ore di lezione frontale ed avere
frequentato ulteriori 15 ore in situazione didattica facilitata (20 corsi da 45 min) tempi e modo di svolgimento
indicati dal Comitato di appartenenza (entro il 26.10.2024) e dichiarazione scritta di svolgimento da parte
della scuola nuoto di riferimento.

Il corso verra condotto e promosso dal Settore Nazionale ASI Formazione Sport Acquatici. | corsisti che
riporteranno una valutazione positiva nel test conclusivo, riceveranno dalla Segreteria nazionale del Settore il
brevetto Istruttore 1°livello, diploma e saranno iscritti nell’Albo tecnico nazionale ASI consultabile sul sito
dell’Ente.

QUOTA e DOCUMENTI

Sono necessari i seguenti documenti in FORMATO PDF:

carta d’identita (fronte retro) e codice fiscale_ formato PDF
Certificato di residenza (sufficiente I'autocertificazione) *_ formato PDF
Fototessera_ formato JPG RINOMINATA CON COGNOME e NOME

DOMANDA DI ISCRIZIONE COMPILATA formato PDF
Account personale gmail per accedere al materiale didattico e registrazioni
versamento: euro 300,00
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TERMINI E SCADENZE:

ADESIONE e PARTECIPAZIONE AL CORSO

Inoltrare via mail a info@formazionesportacquatici.it successivamente alla presentazione i documenti seguenti:

DOMANDA DI ISCRIZIONE; _ formato PDF

CARTA DI IDENTITA fronte e retro; _ formato PDF

CODICE FISCALE/TESSERA SANITARIA fronte e retro; _ formato PDF
CERTIFICATO DI RESIDENZA (sufficiente I'autocertificazione) _ formato PDF
Fototessera_ formato JPG RINOMINATA CON COGNOME e NOME

PAGAMENTO QUOTA di ISCRIZIONE le modalita verranno comunicate in sede di presentazione del corso



